První pomoc při úrazech elektřinou
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Postup:





Vyprostit postiženého z dosahu proudu





vypnutím proudu - vypínačem, vyšroubováním pojistky, vytáhnutím zástrčky ze zásuvky						


odsunutím vodiče nebo odtažením postiženého - suchým dřevem, suchým provazem, suchým oděvem; nikdy ne vlhkými nebo vodivými předměty						


přerušením vodiče - přeseknutím sekerou se suchým topůrkem, izolačními kleštěmi





Pozn. b), c) lze provést pouze u nízkého napětí (do 300 V)





Ihned zavést umělé dýchání								


Není-li hmatatelný tep, provádět nepřímou srdeční masáž		


Přivolat lékaře										


Uvědomit vedoucího pracoviště








